ie ersten Beschwerden
Dtraten wie aus heiterem
Himmel auf*, erinnert sich
Sigrid E (45). .Egal ob Tiren,
Stilhle oder eine Tischkante,
standig blieb ich igendwo hén-
gen oder lief dagegen.” Dazu
kamen bei der Hannoveranerin
spater Doppelbilder - erst
abends beim Fernsehen, dann
baim Lesen. Die Unterneh-
mensberaterin  suchte Hilfe
beim Augenarzt. Doch ihre Au-
gen waren kerngesund, Erst
beim Sehfeldtest stellte der
Mediziner fest, dass sich der
Wahrnehmungbereich verklei-
nert hatte. Ein Computertomo-
graph in der Klinik schlieBlich
brachte die Wahrheit ans Licht:
Im Gehirn hatten sich zwei Ge-
schwilste gebildet - genau im
Bereich zwischen Hirnstamm
und Hypophyse, wo auch bei-
de Sehnerven verlaufen.
i Die e rieten zur Operati-
2 on. Doch Sigrid Fischer hatte
% Angst. Bel ihrer Recherche im
; Internet stie sie auf das ,Gam-
ma Knife Center” in Hannover.
g Statt mit einem chirurgischen
£ Skalpell werden hier mit einem
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len zu kénnen, wird unter
drtlicher Betdubung ein
Stereotaxiesystem von
auBen am Kopf befestigt

Strahlenmesser solche Hirntu-
moren bis zu einer GréBe von
drei Zentimeter unblutig abge-
tétet. Das Gerat verfigt Ober

201 kleine Kobalt-Strahlungs- §

quellen, deren einzelne, nied-
rigdosierte Photonenstrahlen
in einem einzigen Punkt — wie
bei einem Brennglas — milli-
metergenau gebiindelt wer-
den”, erklarte ihr der Neuro-
und Radiochirurg Dr. Otto
Bundschuh (47). .Gesundes
Gewebe drumberum wird
kaum belastet, da es nur rund
ein Zwelhundertstel der Strah-
lung abbekommt.” Im Gegen-
satz zur Ublichen Strahlenthe-
rapie ist die krebsschadigende
Wirkung der ,stereotaktischen
Einzeitbestrahlung” mit ihrer
hohen Einzeldosis wesentlich
starker. Daflr verlangt die Me-
thode hochste Prazision. .Um
diese extrem genaue Behand-
lung zu ermbglichen, wird un-
ter ortlicher Betaubung ein
Stereotaxiesystern von aullen

HIGH-TECH-MEDIZIN

GEHIRNTUMOREN

sicher entfernen

am Kopf befestigt®, erklart Dr.
Bundschuh. .Erst dann beginnt
die eigentliche Bestrahlung.”
Die Behandlung kostet ca.
4300 Euro. Private und einige
gesetzliche Krankenkassen

(z.B. Techniker Krankenkasse)
bezahlen die Therapie bereits,

Vor der Behandlung bekam
Sigrid F zur Beruhigung ein
Medikament. ,Von der Be-
strahlung habe ich dann (ber-

haupt nichts gespirt. Nach
knapp einer Stunde wurde die
Fixierung am Kopf gelost, und
ich konnte nach Haus", erin-
nert sich die Patientin. Nach
einer Woche ohne Symptome

4 Sigrid Fischer
sah plétzlich
beim Fernsehen
und Lesen alles
doppelt und ging
zum Arzt

4 Dr. Otto
Bundschuh
erklért seiner
Patientin, was
bei der Behand-
lung passiert

war klar; Das ,Gamma Knife"
hatte beide Tumoren spurenlos
beseitigt. Das bestétigte auch
die Nachuntersuchung. ,Fir
mich ist es wie ein Wunder®, so
die 45-Jahrige.



